Top 15 phong kham cat bao quy dau an toan
chat lwong & Ha Noi

C6 nén cét bao quy dau cung véi cat bao da quy dau tai dau dworng nhw da tré thanh méi dé y ctia vo sé nam gidi
khi buéc sang tudi day thi. Pa sb ngwdi tin rdng cat da quy dau c6 kha nang chiva tri rbi loan cwong hay kéo dai
thoi ky khi hoat ddng. Thwe hw chuyén nay ra sao, hay cuing tim hiéu k§ hon vé thac méac cat bao quy dau & dau
uy tin trong bai viét sau.

Phau thuat cat bao quy dau dwoc thuc hién nhanh chéng cung don gidn. Khéng khac nhw nhivng can thiép ngoai
khoa hiéu qua khac, nguoi bénh ciing sé dwoc can thiép gay mé trwde khi tiéu phau. Bai viét tdng hop thong tin
lién quan di t&i van dé cét bao da quy dau da c6 cam giac dau khong cung véi nhivng phwong an kiém ché cam
giac dau don gian c6 nguy co tién hanh & nha.

Nhirng diéu nén biét vé phau thuat cat bao da quy dau

Cét bao quy dau la Tiéu phau Hiéu qua duwoc Thyc thi D& cat bd phan da boc dau ctia Cau nhé. Tiéu phau duoc
Thue thi O Déi twong ngwdi I6n hodc Tré nhd. Song Cach thirc khdng phd bién O Tré em, Cat da quy dau chi
duwoc Tién hanh Néu nhu tré khong tw 16t Bao da quy dau Va thé trang khée manh. V&i nguwdi Ién, Phau thuat Cat
bao da quy dau duoc chi duwoc chi dinh cho Déi twong Nam gi¢i Bi Nhiém trung quy dau, Hep bao quy dau.

Tinh hinh Vi rat xay ra Khi Da bao quy dau khéng hoan toan tudt ra khdi quy dau, Tirc khdc ca Luc Duong vat
dang cwong ctrng. Tinh trang nay sé tao diéu kién Dé Khuan, ndm Gay Viém nhiém. Phwong phap Cat da quy dau
Thuc thi nhanh V&i Tiéu phau Hiéu qua. Thoi gian Tiéu phau kéo dai Khoang 30 — 45ph. Cét bao da quy ddu mang
lai V6 s6 loi ich, bao gém:

Tranh Cuing Ng&n chén xay ra Mtrc d6 Nhiém tring O’ Khu vipe ddu Cau nhd. Lic Cét bao da quy dau, Nhirng Vi
khuan nam Tai dau Cau bé Chwa c6 méi trueng phat trién, Do vay Gilp lam Giam Nguy co Viém dwong tiét niéu
ho&c Viém nhiém quy dau.

Giam Nguy co Lay HIV Va Cac Bénh hoa liéu la mét loi ich Luc Nam gi¢i Cat bao quy dau. Cac Tim hiéu da khéng
dinh Nhirtng ngudi Cat bao da quy dau Cé nguy co Han ché mot phan Nguy co Lan HIV Cung Chu yéu Bénh hoa
liéu Lan truyén qua dwong tinh duc Tai nguoi 6n.

Cét bao da quy dau Giup cho lam Han ché Nguy co ung thw Cau nhé. Luc diu Cau nhd théng thoang, Khuan
Chuwa c6 diéu kién phat trién, B&i vay Giup cho lam Kiém ché Nguy co Khuan, Nguy co ung thw xay ra sé thap
hon.

Dau Cau nhd tréng ciing Gilp cho Viéc Vé sinh tinh duc triét D&, Phong ngira Kha nang Nhiém herpes, HPV cho
phai manh Sau khi Cat da quy dau.

Pé y vé déi twong can phai cat bao da quy dau

Cét bao da quy dau 1a Tha thuat cat bd phan da boc dau ciia Duwong vat, dwoc Tién hanh trén ca ngudi lén hodc
Tré nho.

V6i tré nhd: Tiéu phau Cét da quy dau Ludn dwoc Thuc hién Néu nhw em bé khée manh.

V6&i nguoi I16n: Tha thuat Cét bao da quy dau Thwong dwoc Thue thi Lic Nam gi¢i Nhan thay bénh Viém quy dau,
Bao quy dau hep (khi da quy dau khong tudt hoan toan khdi quy dau), hodc nghet Bao quy dau (khi Bao da quy
dau khong thé kéo xubng).

Nguwoc lai, Cuing Nhirng Tinh huéng Tré em C6 strc khde yéu, hodc Dan 6ng D3 cé bénh Iy (viém Bao da quy dau,
Nhiém trung tuyén tién liét, Di tiéu buébt,...), thi Nén Kham Bac si tw van D& C6 dwoc Giai dap Cu thé.

Céat da quy dau Co6 Tac hai khéng?
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Céat bao quy dau Dang cé Tac hai khong? La Théc méc dwoc S6 nhiéu ngwoi D& y. Cat bao quy dau 1a Tiéu phau,
Luc Dung may thi Thoi gian mat Khodng 5 phat, Cuing véi 15-30 phut Cung véi Phuong thire thi cong.

Trong Qua trinh Ph&u thuat, s& Dung thubc té, Sau khi hét thubéc, Ngudi méc bénh Co kha nang sé cam Béat gap
Nglra ngay, swng nhe Cung hoi Khé chiu Vang Cau nhd. Lac két hop St dung thuéc, con Dau dén nhirc nay sé
Giadm dan Cung hét Sau 2-3 ngay.

Ngoai ra, vAn Dang c6 Mét s it Tinh trang hi hivu Ngwdi mang bénh Bt gap Di chirng nhw: Xuét huyét, Truyén Vi
khuan vét md, Bao quy dau hep tai phat, Viém nhiém ho&c hep 16 Phia ngoai ctia niéu dao, Lay lan Virus huyét,
Nhiém trung tay Lay téa tAng sinh mén, Ly lan Viém gan B, C... Luc Tién hanh Phau thuat Cat da quy dau Tai
Nhirng Co sé khoéng da Trang bi Cung véi diéu kién Vé sinh khéng dat Quy trinh.

Théng qua do, Ngwdi mang bénh Nén Kiém tra Va Cét bao quy ddu O Nhirng Trung tam y té 16n, Dang c6 Hé
thdng Bac si tw van gidi Dung cu Hién dai D& Dam bao an toan nhat Cung véi Phong tranh Nhirng Bién chirng
Nguy hiém C6 nguy co xay ra.

Tim hiéu gia cat bao quy dau.

Nhirng phong kham cat bao quy dau tai Ha Noi dam bao

Nam gi¢i C6 Triéu chirng Nhiém tring Bao quy dau hodc D4 c6 nhu cau Cét bao quy diu Cé nguy co tim Di dén
Cac Bénh vién, trung tam Bénh nam khoa D& dwoc Hb tro. Phong kham Cét da quy dau O Ha Noi ma Bénh nhan
C6 thé Tim hiéu gdm:

Pon vi Nam hoc — Trung tam y té& Bach Mai

DPon vi Nam hoc O’ Phong kham Bach Mai vira dwoc thanh 1ap trong Thoi gian gan day. Song, nhd Co s&' y té sé
hiru d6 ngl y Bac s Trinh dd cao, Vi thé Hién tai khoa da tré thanh Dia chi dwoc Hau hét ngudi biét Bi téi Cung
v&i Chon lwa Kham Cung Chiva Nhirng bénh ly lién quan Dén Nam khoa. Khoa Nam hoc Tai Trung tam y t& Bach
Mai tiép nhan Chira tri Da phan Cac bénh nam khoa: Bénh vé Bao quy dau, Bién dbi xuét tinh, R4i loan cwong,
Man duc nam,...

Chinh Vi vay day sé la Dia chi Cat bao da quy dau Chui yéu phia Bac ma Nguwdi bénh C6 thé yén tam tin twéng.
Tai khoa dwoc Thiét bi Doi ngli may moéc, Trang thiét bi déng bo, dat Tiéu chuan quéc té. Hién gie» don vi Nam hoc
O Phong kham Bach Mai Dung Hau nhw Nhirng Phwong thire Tha thuat Cét da quy dadu Khoang Lan truyén théng
Dén Hién dai, diéu nay dap ing Quyét dinh ctia Nam giéi trong Diéu tri Chll yéu Ban khoan Khac nhau.

Hau hét Nguoi bénh da trai qua Tidu phdu Cét bao quy dau O’ Khoa Nam hoc O Co s& y té Bach Mai Chia sé
Diém manh Nhanh chéng, it Dau dén, it mat mau. Dwdi day Cach diéu tri thé trang phuc héi nhanh Va Uy tin Dac
diém thadm mi. Nguwoi bi bénh nam C6 nguy co tim Di dén don vi Nam hoc thudc khoa Than — Tiét niéu Tai tAng 5
nha P, Trung tdmy t& Bach Mai Nhdm dwoc Kiém tra téng quat Cung véi Thye hién Phau thuat nay. Do Bénh vién
Tai Trung tam y té Bach Mai dé kha déng Ngudi mac bénh Can phai Bénh nhan Phai sép xép Thoi ky phu hop
Nham Téi Kham can than som.

Trung tdm Nam hoc — Co sé' y t& Hivu nghij Viét Buc

Hién tai Trung tam y té Viét Brc [a Trung tam y té tuyén Trung wong, chuyén vé Ngoai khoa (tiéu phau). Pay ciing
la Co s& Cét bao da quy dau dwoc Thang tin vé cao trong Vung mién Béc, dap ng nhu cau Céach diéu tri Cac
bénh ly vé Nam khoa ciing nhw di Quy trinh vé& Kinh nghiém, Dung cu thiét bi phuc vu Phau thuat Cat bao da quy
dau.

Chuyén khoa nam hoc ciing la mét trong Nhirng Diém manh dwoc Nhan xét cao O Trung tam y té Viét Bire. Trung
tam Nam hoc O Bénh vién Viét Birc dwoc thanh lap Khoang lau doi Cung hang ngay Ludn tiép nhan Vo sb Nguoi
bénh Di dén Kham can than. Dich vu Kham ky lwong, Tw van Cung voi Tri Cac bénh li Nam khoa Tai Bénh vién
duwoc Thue hién Tai vi Hé thdng y Bac sT chuyén khoa Pang cé chiéu sau Chuyén mén, cdng tac lau ndm trong
nghé.

Khoa x6 thé xtr ly Nhivng Tiéu phau, Phau thuat Tt Hiéu qua nhw Cét da quy dau Bi dén Nhirng Tha thuat phirc
tap nhw Phau thuat tao hinh Dwong vat, Tiéu phau ndi soi di tat bAm sinh O’ B6 phan sinh duc,... Két hop Sé nhiéu
Cach thirc Cach diéu tri, Cong nghé Tién tién Khoang Nhirng québc gia Hién dai mang lai Hiéu qua Tri thanh céng,
chinh xac Va Dé& dang cao.
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Trudc tien Khi Di téi Kiém tra O Co sé& y t&, Bénh nhan Phai Kham ky lwéng trwéc O Nhirng khoa Kham can than
bénh (Kham Théng thueng, Kham Da cé BHYT). Néu Tham kham theo yéu ciu, ban Bi Khu viec C4 hodc Chira
theo yéu cau 1C. Néu Dang c6 chi dinh Cét bao quy diu, Bac si chuyén khoa sé& hen ngay Phau thuat & Trung
tam.

Phong kham da khoa Thai Ha
Co s& 'y té hién toa lac O’ sb 11 Thai Ha, Dbng Da, Ha Noi
Quan hé Khoang 8h00 — 16h00 Nhirng ngay trong tuan, ké ca |8 tét.

Du Co sé y té da khoa Thai Ha la Phong kham Sinh hoat tw nhan Song trung tam da dwoc nhan Quy trinh Kham
Cung Chira tri bénh ctia B6 Y té. Khu day ciing dwoc cho 1a Dia diém Cét da quy dau Chéat lwong trong Van dé cét,
Tha thuat Bao quy dau. Trung tam y t& Thai Ha C6 lich st Hoat ddng Phan nhiéu ndm Cung 1a mét trong Nhirng
Bénh vién Uy tin O’ Ha Noi

Hé théng y Chuyén gia chuyén khoa ctia Bénh vién la Cac ngudi Co Trinh dd Kinh nghiém. Mét sé Bac s tw van
T&i Tir Cac Bénh vién Da khoa I6n nhw Trung tdm y t& Bach Mai, Y duoc,... O Phong kham D& c6 Chi yéu Cham
nom Cham séc Ngwdi méc bénh, déng thoi day ciing la Dia diém Trung tam y t& Bang c6 mirc Chi phi, Tiéu phau
Cét bao quy dau hop li.

Trung tam y khoa sb1- Phong kham Pai hoc Y Ha Noi

Co sé& Cét bao quy dau dwoc Da sb Ngudi ¢ bénh tin twéng trong Vung Ha No6i Vi mire Phi binh 6n 1a Trung
tam y khoa sé 1 — Bénh vién Dai hoc Y Ha Noéi. Trung tam dwoc Trang thiét bi Hé thdng may loc, Dia diém phuc vu
y t& day da, day ciing la Bénh vién Dang cé Diém manh trong Kham Tri Nam khoa Cung dat dwoc S6 nhiéu thanh
cong, dwoc Dan éng tin twdng Quyét dinh Khi Dang ¢ nhu cau Cach chiva Cac Ban khoan lién quan Di Nam
khoa.

Trung tdm Y khoa & bénh vién Dai hoc Y Ha Noi dwoc biét di t¢i 1a phong kham nam khoa uy tin & Ha Nbi, chat
lwong thdm my, nguwdi mac bénh héi phuc nhanh. Tai trung tam (ng dung cach chiva bao da quy dau bang cong
nghé may cat stapler s&v dung 1 1an . Phac d6 duoc tién hanh bang trang bi hién dai khac thwdng chét lwong qua
trinh thdm kham cuing v&i cach diéu tri dién ra dé dang, an toan.

Nguw&i bénh Can Bé y, Luc Bi dén Kham ky cang Nhdm Cét bao da quy ddu, ban Nén Téi sém vao budi sang Tai
vi Nhirng B&c s tw van Nam hoc khéng Kham k§ luéng vao budi chiéu. Bén ngoai ra Ngudi mac bénh ciing Can
phai dang ki Kiém tra trwéc Tai vi sb lwgng Ngwdi mang bénh Tai Bénh vién kha déng, Can phai xép hang sém
ché Di téi lwgt. Chuyén Khi Tham kham Bénh nam khoa O Trung tam y khoa s6 1 ndm O tda nha A5.

Phac dd Bi Kham ky lwéng O trung tam dwoc Danh gia Ngay tirc khac hon Phan nhiéu Nhitng Phong kham nha
nwéc Bat binh thudng. Khi Kham k§ cang Va Céach chiva, Bénh vién ciing nhw Doi ngti Chuyén gia Chat lwong
duoc quyén riéng tw ctia Ban éng, lwu git thong tin y té Di dén 10 ndm Nham Nguwdi c6 bénh Cé nguy co Nhe
nhang tim kiém lai bénh an.

Trung tam y té Da khoa Xanh P6n

Uy tin Chira tri Nhirng Bénh ly nam khoa O’ Phong kham Xanh Pon Thudng xuyén nhan dwoc Qua trinh tin cay
ctia Nguoi ¢é bénh trong Phan déng nam trd lai day. Co sé y t& Pa khoa Xanh Pén 1a mét trong Cac don vi dau
tién Tai Ha Noi dat Quy trinh Chau Au, Trung tdmy t& Pa khoa Xanh Pén cling dwoc cdng nhéan la mét trong Bé&nh
vién da khoa Dang c6 Chét lwong Kham Chira bénh tbt Cung véi Chét lwgng Chi yéu Tai Ha Noi Ngay nay.

Bénh vién Xanh Poén tiép nhan Cung v&i Tri S6 nhiéu bénh Ii Bénh nam khoa nhw: Viém nhiém tinh hoan, Bénh
xuét tinh s&m, Hep hodc Viém Da bao quy dau, Bénh liét duwong,... Péng thoi Dai ngl y Béc si tw van Tai Bénh
vién Ludn la Cac Béc si tw van dau nganh, Doi ngli may mac, Liéu phap H6 tror Nhan dién Va Diéu tri Chat lwong
cao. O Phong kham Xanh Pén, Ngudi co bénh sé dwoc Tra 161 R6 rét vé Nhirtng Nguyén ly phu hop Nham Cét bao
quy dau.

Tai Co s& y t& dang S&r dung Phwong phap Cét bao quy dau xam I&n téi thiéu, trung binh chi mat Khodng 20 phut
Dé Thyc hién Tha thuat. Ngudi bi bénh phuc hdi nhanh Nhw sau Céach diéu tri, Giai doan lanh vét thwong Tw 7 —
10 ngay nhé vao vét cét nhé, it Ra mau. Phwong thirc Chét lwong dé an toan, chinh xac Va Bon gian cao, it Virus
Nhw sau Tiéu phau.
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Phong kham Xanh Pén Co6 dich vu Kham can than theo yéu cau. Nguw&i mang bénh Phai Téi Phong kham Kham
ky cang som Tai sb lwong Ngwoi nhiém bénh O’ day Thwong dong. Bénh nhan ciing Cé nguy co dat lich hen Tai
Phong kham Dé khéng Can phai che doi, xép hang chd Tham kham qué lau.

Bénh vién Tiét niéu — Nam khoa — Co s& y té Trung wong Quan doi 108

Mot Dia diém Cat bao quy dau Tai Ha Noi Dam bao ma Ngwdi mac bénh Cé thé tin twdng la Co sé y té Tiét niéu —
Nam khoa &’ Co s& y té Trung wong Quan ddi 108. Day 1a Bénh vién hang Tuyét déi tuyén Trung wong cla ca
nuwédce. O Trung tam y t& dap (rng day di Cac dich vu Kham ky lwéng Tri bénh Véi dich vu tét. Mot Uu diém Khong
binh thwdng ciia Bénh vién 1a lwgng Ngudi mang bénh méi ngay khéng qua déng, Gidp cho Ngudi bi bénh Giam
b&t Giai doan cho doi Khi Kham ky cang.

Sb Nguwoi nhiém bénh Dén Kham kj cang khoa Tiét niéu — Bénh nam khoa &' Phong kham Trung wong Quan doi
108 gan day twong dbi Ion. Tl d6 khoa Tiét niéu — Nam hoc méi dwoc thanh lap Va Dén vao Sinh hoat Dé Giup
dd Dan 6ng giai quyét Cac Thac mac lién quan T6i sinh duc, sinh san kip thoi.

Bénh vién Tiét niéu — Bénh nam khoa phuc vu Kham can than, Tra I&i Cung Diéu tri Cac Nam khoa lién quan Téi
B& phan sinh duc nam. Bén ngoai Phau thuat Cat bao quy diu, Phong kham con Diéu tri chirng Bién ddi Sinh hoat
tinh duc, Sinh san, Noi tiét sinh duc nam, Réi loan gi&i Tinh, Bénh Lan nhiém qua dwéng tinh duc, ...

Hién nay Hinh thirc C4t bao da quy dau O Co sé& y t& 108 dwoc Thuc hién V&i Sy Chdm nom clia Cac Dung cu
Tién tién V&i Ky thuat it xam 14n. Phac d6 Tién hanh Khan trwong Clung Dé dang, Hau nhw khéng Gay nén Dau
hay Nham lai seo Dwéi day Tha thuat. Nguwoi cé bénh Rdi C6 thé Cham nom Va theo déi &' nha, truwdc d6 Bac si
tw van sé cung cap kién thirc H6 tro Phong tranh Hé qua, Vi rut Sau day Phau thuat.

Bay gi¢* Khoa Nam hoc O Trung tam y té 108 Khéng co dich vu Kham ky lwéng Cling Bac si tw van theo yéu cau
Cung v&i dét lich, Tuy nhién Bénh vién Cé s6 Nguwdi bénh én dinh Can phai chuwa xay ra Mirc dd qué tai. Nguoi
nhiém bénh Kham ky lwéng truc tiép O khoa Kham bénh (Tang 1) hodc khoa Kham bénh theo yéu cau (Tang 3)
Nham dwoc nhan vién y t& Cham nom.

Phong kham Nam Hoc Cung hiém muén Ha Noi

Co s& y t& Nam hoc Cung hiém mudn Ha Noi 1a chuyén khoa Cach chira bénh nam hoc Tét hon hét O Ha Noi.

Trung tam y té Da c6 Céc dich vu Kham k§ cang chuyén sau vé Nhirng bénh ly chuyén khoa nam Nam giéi nhw
Hep bao quy dau, Viém tuyén tién liét, Bi liét dwong, vd sinh... cho Di dén Nhirng Ban khoan phtrc tap nhw Thi
thuat tinh hoan, tao hinh Cau nhd.

Tuyét nhién la linh virc PhAu thuat Cat bao quy dau O' Nam gi¢i O Phong kham Uy tin an toan, chinh xac cho
Nguwoi bénh. Dong thoi Phong kham ciing da Tién hanh hang nghin ca Tiéu phau Cét bao quy dau thanh cong cho
Nam gidi.

Co s& vat chat Tai vien Nam hoc Cung hiém mudn Ha Noi dap (rng yéu cau Diéu tri, Kham cla hang ngan Bénh
nhan méi ngay... &' Phong kham Cé Thiét bi Hé théng may méc Tién tién nhuw: may X-Quang Liéu phap sb, siéu
am Doppler mau 4D, siéu am dau do qua trwc trang, Doi ngil xét nghiém tinh dich d& bang Phwong huéng sinh
hoc phan tt,...

Bénh vién Da khoa Tam Anh

La moét Trung tam y t& Tw dwoc Da phan Nguwoi cé bénh tim Dén trong Thoi diém gan day, Phong kham Da khoa
Tam Anh Cé chuyén khoa Chira tri Nam khoa, phu khoa, vé sinh hiém muén. O Phong kham ciing H6 tro Th
thuat Cat bao da quy dau. Phong kham Tam Anh phat trién theo mé hinh Phong kham khach san, Do vay Déi ngi
Dia diém vat chat khang trang, dich vu Kham ky cang, Cham séc khach hang O’ Phong kham Béu dwoc chu trong.

Khoa Tiét niéu — Nam hoc ctia Bénh vién Tam Anh dwoc Su dan dét cia Gido sw, Tién si, Nha gido nhan dan Tran
Quan Anh . Ong Da ting la giam déc ctia Chuyén khoa Nam Hoc — Trung tam y té Viét Blrc Cung la ngudi Tai tién
phong Iap ra chuyén nganh Nam khoa O Viét Nam, Vi thé Quy trinh Cach chi¥a Tai Phong kham Uy tin Dam bao
Tuyét dbi.

Bénh vién Tam Anh ciing dwoc hoan thién vé dich vu Giai dap, Kham ky cang, Nhan biét Cung Chira Cac bénh hé
Tiét niéu — Nam hoc nhw vé sinh, Sinh ly yéu, Thay déi dwong cwong, mén duc nam, Phau thuat vi ph3u gian tinh
mach tinh, Mat can bang xuét tinh, tao hinh dwong vat...

Co sd y té Viét Phap



Phong kham Viét Phap la Co s& y té tw nhan dau tién dwoc thanh 1ap trong nwéc. Song Phong kham Viét Phap
van nam trong s6 Nhitng Phong kham Kham can than Cung Chira bénh Uy tin. Tai Co s& y té Khéng chi Hé théng
y Béc sT gidi ma Trang thiét bi Hién dai, Chat lwong Uy tin dich vu dap (rng dwoc Quy trinh qubc té.

Co s& 'y té Viét Phap quy tu Ddi ngl Bac si tw van trong Iinh viee Nam khoa, Dang cé c& Nhirng Bac si chuyén
khoa Viét Nam Cuing v&i Chuyén gia chuyén khoa Bi dén T nwéc Phap. Phong kham Viét Phap dat nhu cau
Ngw&i mang bénh 1én Cha yéu, Tai thé Trung tam y t& da nhan dwoc phan héi rat tét Khodng Nhirtng Nguoi bi
bénh vé thai d9, Chuyén mén ctia Cac y Bac si tw van ciing nhw Dia diém vat chat clia Trung tam y té.

B&i la Bénh vién tw nhan Can phai Chi phi Kham ky cang Tri bénh ciing cao hon so Cung Cac Bénh vién cong, Vi
thé Dan 6ng Can phai can nhac. Song s lwong Nguwdi bi bénh O Phong kham Viét Phap khong qué déng Can
Kiém ché xay ra Tinh hinh chd doi Khi Kiém tra.

Trung tam y té da khoa quéc té Vinmec

Mét trong s6 Nhirng Dia chi Cét bao da quy dau Tai Ha Noi thudc tuyén Co sé y té tw ma Nguwdi mang bénh C6
nguy co tin twéng 1a Phong kham da khoa quéc té Vinmec. Tai Phong kham Bang c6 chuyén khoa nam Cung Chét
lwong Kham can than Cung véi Cach chiva dat Quy chuan québc té. Co s y té duwoc xay dwng nhw 1 khach san 5
sao sach sé&, thoang mat, ddng thdi dich vu Kham can than Chét lwong O Trung tam y té dwoc Nhan xét rat tbt.

Nguwoi bénh Khi Téi Co sé y té sé dwoc Kham téng quat Cung véi theo déi Cap dd stre khde trudc. Néu Tinh
hudng Quan trong Tiéu phau, B4c si tw van sé dat lich hen vao ngay Khac thwong D& Nguodi bi bénh Dang c6 Sw
chuan Bj mac trwdc. O Trung tam y té Pang cé Ddi ngti Chuyén gia tap trung Khodng Cac Trung tam y té 16n La
nhw Bénh vién Bach Mai, Dai hoc Y dwoc,... V&i Dung cu Quy trinh phuc vu Cach chira.

Ngoai ra Bénh vién nam khoabénh vién da khoa Vinmec ciing Cham nom Kham ky cang Cung v&i Chira Nhirng
bénh ly dwéng sinh duc, bénh lién quan Bi sinh ly.... Tuy nhién Bi vi thudc tuyén Trung tdm y té Quy chuan quéc
té Can phai m&rc Chi phi Kham k§ cang Cung véi Chiva tri Tai Vinmec kha cao.

Lwu tam trwdc Va Khi da Cat bao da quy dau

Cét bao da quy dau la mét Tha thuat Hiéu qua Song ciing C6 thé xay ra Mrc do Khudn Néu ban khéng D& y Cham
nom dung Bién phap. Khi Tiéu phau Cat bao quy dau, Nguwoi co bénh Phai Dé y Cac Vwéng méc sau:

Thoi ky Tha thuat Cé nguy co kéo dai Tir 15-30 phut. Thoi ky C6 nguy co kéo dai hon Néu bénh Virus Bao da quy
dau, Cach Thyc hién C6 nguy co phirc tap hon, Tuy nhién Ngwoi bénh C6 nguy co vé Ngay trong ngay.

Trong Thoi ky hau phdu T 7-10 ngay, vét thwong sé lanh lai Cung véi Ngwdi bénh C6 nguy co Hoat déng Binh
thwong Nhw sau 2-3 tuan.

Thoi ky dau phan Da bao quy dau van nhay cdm, dé Méc tén thwong Can phai Ngwdi mang bénh Nén kiéng Sinh
hoat tinh duc trong 1 thang Sau Tha thuét.

Nham Khac phuc Dau dén, Xuat huyét hodc Nhiém trung, Ngudi bénh Nén mac quan o, Tuyét dbi la quan 16t
rong rai, D& phong Nham Dwong vat Bi mac bé chat.

Nghi ngoi Va Dung thubc theo chi dinh ctia Bac si chuyén khoa Sau day Chira tri, TAm rira dién ra Binh thwéong
Nhwng Can Dam bao lau khd ngudi trwdc Khi mac quan &o.

Khéc phuc Nham Vung ton thwong Tiép xtc V&i nwéc, thao gac Va Thay thé bang Déu, ban Can phai Tam riva vét
mé bang nwéc mudi ti 1& 1/1000 Sau khi Di cau.

Khong Ap dung Nhirng Loai Thwc phdm Gay bét loi cho vét md nhw chét kich thich, Thwe phdm cay néng. Ban
Can phdi hop Nhirng C&n D6 an Cép thiét D& nhanh hdi phuc.

Néu Ngudi bénh Da co Céac Triéu chirng Viém nhiém nhw sbt, Xuat huyét Va swng Dau, té bubt, dé tay,... ban
Phai Di dén Lién Trung tam y t& Nham Béc s tw van Tham kham Cung Kham.

Bai viét da tdng hop nhirng phong kham cét bao da quy dau tbt nhat & ha noi va cac gop y phwong thirc cach
chira nay. Trwdc cung voi dwdi day chiva tri ngwoi bénh phai tuan tha hinh thic dan trj cGia bac si chuyén khoa.
Déng thei ndu da cé bat ké triéu chirng la nao nhw sau tri nén lién hé cung véi bac si chuyén khoa tirc khac dé
dwoc cham séc.



B au la gi, chrc nang va cac tinh trang thworng ga
Tiéu phau cat bao quy dau

15 bénh vién, phong kham nam khoa & dau Ha Néi uy tin toét nhat
Kham nam khoa hét bao nhiéu tién

Bénh vién nam khoa uy tin Ha Noi


https://syt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=87&bao-quy-dau
https://syt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=87&cat-bao-quy-dau
https://syt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=135&phong-kham-nam-khoa
https://bvdkht.vn/feedback/2510?chi-phi-kham-nam-khoa
https://xuctiendautu.haugiang.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=403&phong-kham-nam-khoa
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